
Forma-
tions

Adultes et professionnels

Cette formation est destinée à vous familiariser avec le livre et la lecture 
à voix haute. Comment rendre la lecture « vivante » ? Comment capter 
et maintenir l’attention du public ? Quelles conditions installer pour 
favoriser l’écoute ? Comment poser sa voix et son corps? Comment 
transmettre le plaisir de la lecture aux plus jeunes ? Quels livres choisir ? 

OBJECTIFS
  Se familiariser avec la littérature jeunesse
  Apprendre à raconter avec un support
  Intégrer des objets (instruments, marionnettes, …) pendant la lecture
  Travailler l’oralité, l’expression
  Découvrir plusieurs manières de raconter
  Gérer les interactions

CONTENU
Trois axes principaux font parties de cette formation :
  Découverte et familiarisation de l’univers du livre jeunesse et des contes
  Activités d’expression à utiliser dans ses récits (langage verbal, non-
verbal et para-verbal)
  Développement de son imaginaire, du conteur qui est en nous

PUBLIC
Animateurs, futurs instituteurs, puéricultrices, accueillants extra-
scolaire, bibliothécaires, parents et grand-parents, baby-sitters.

MODULES COMPLéMENTAIRES POSSIBLES 
  Osez l’oralité 
  Outils, astuces et décors de raconteurs

 Maximum 20 personnes 

  Une journée de 6h ou deux demi-
journées de 3h pour les adultes

 Tarif sur demande

  Un local au calme, chaises pour 
les participants et une table

Lecture vivante




